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Abstract 
 Il corso BLSD ha l’obiettivo principale di far acquisire gli strumenti conoscitivi e metodologici e le capacità necessarie per 

prevenire il danno anossico cerebrale e riconoscere in un paziente adulto lo stato d’incoscienza, di arresto respiratorio e 

di assenza di polso in una condizione di assoluta sicurezza per se stesso, per la persona soccorsa e per gli astanti. Per 

evitare queste gravissime conseguenze occorre ottimizzare i tempi di intervento, uniformare ed ordinare le valutazioni 

da effettuare e le azioni da compiere nell’ambito della cosiddetta catena della sopravvivenza. 

 

 

          

 

     Orario                         Programma                                                                                  
 

 

14.00 14.45 

Lezione frontale: • Presentazione algoritmo BLS-D (presupposto teorico 

fondamentale per affrontare le parti pratiche del corso). • Fasi del BLS • Efficacia 

e sicurezza delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione • 

Algoritmi di intervento 

14.45 15.00 

Dimostrazione in plenaria della sequenza completa di BLSD a 2 step (non 

commentata e commentata 

15.00 16.30 

Addestramento a gruppi delle tecniche: compressioni toraciche esterne; 

ventilazione artificiale a 4 mani con pallone autoespansibile Addestramento alla 

sequenza BLS Applicazione del DAE e addestramento alla sequenza completa 

BLSD 

16.30 16.45 Pausa caffè 
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16.45 16.55 Lezione frontale: • Disostruzione delle vie aeree • Posizione laterale di Sicurezza 

16.55 17.05 Dimostrazione in plenaria 1° e 2° STEP delle manovre di disostruzione della PLS 

17.05 18.45 
Addestramento alle tecniche di disostruzione • Addestramento nella PLS 

•Sequenza BLSD con ritmo defibrillabile, non defibrillabile 

18.45 19.00 Conclusioni-Test di apprendimento finale e scheda gradimento del corso 

    

Figure professionali 
destinatarie 

n. 12 

    
          Infermiere                                  Infermiere Pediatrico       
          

Costo complessivo 
dell’evento a carico 

dell’OPI 
 

EURO        775,00      
SEDE: OPI di Genova  
           Piazza Dante 9/12  
           16121 Genova  
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