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L’Associazione Sammarinese per lo Studio del Dolore è un’Associazione senza 
scopo di lucro, nata nel 2008 per riunire i professionisti sanitari interessati allo studio 
e alla lotta al dolore nella Repubblica di San Marino.
È Capitolo Nazionale dell’International Association for the Study of Pain (IASP) e 
dell’European Pain Federation EFIC.

La seconda edizione di San Marino Pain Meeting nasce dalla multidisciplinarità 
della nostra Associazione, e dalla collaborazione con l’Associazione Italiana per 
lo Studio del Dolore (AISD), Società di riferimento in Italia per lo sviluppo della 
Medicina del Dolore.

Per l’importanza che il dolore riveste, sia come sintomo che come vera e propria 
malattia, per il suo impatto lavorativo e sociale e per i valori etici e morali trasversali 
che sottendono il diritto a non soffrire, ogni figura sanitaria dovrebbe senza indugi 
saper scoprire, evitare, curare e gestire il dolore nei suoi ambiti di competenza. 
Proprio questo, difatti, è il motto del nostro Congresso.
Abbiamo strutturato una sessione Poster per dare spazio a tutti i partecipanti che 
vogliano raggiungerci portando anche il proprio contributo e la propria esperienza.
Lo abbiamo fatto con la speranza che questo Congresso sappia entusiasmare anche 
voi, come noi lo siamo stati vedendolo crescere giorno dopo giorno.
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TOPICS
•	 Assistenza multidisciplinare al dolore cronico
•	 Trattamento del dolore in urgenza
•	 Dolore e patologia metabolica
•	 Lesioni cutanee e ferite difficili
•	 Chirurgia Fast-track
•	 Gestione multidisciplinare del piede diabetico
•	 Intervento integrato nella fibromialgia
•	 Medicina della complessità
•	 Problematiche psicologiche e sociali correlate al dolore cronico
•	 Disposizioni anticipate di trattamento 

POSTER
Durante il Congresso, un’area sarà dedicata alla sezione Poster. Per l’accettazione 
dei lavori è necessario che almeno uno degli autori risulti iscritto al Congresso. 
E’ prevista una riduzione del 25% della tariffa per gli iscritti i cui Abstract saranno 
accettati per la presentazione come Poster.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Nicolino Monachese

COMITATO SCIENTIFICO
Nicolino Monachese
Daniele Battelli
Vitalba Vitale
Francesco Del Corso
Alfredo Stefanelli

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE
Nicolino Monachese
Vitalba Vitale
Daniele Battelli
Francesco Del Corso
Alfredo Stefanelli
Giancarlo Guidi
Stefano Bonfini

DESTINATARI
Il Congresso è rivolto a Medici, Infermieri, Fisioterapisti, Operatori Socio-Sanitari, 
Psicologi.

ACCREDITAMENTO ECM
È stato richiesto l’accreditamento ECM all’Authority Sanitaria della Repubblica di 
San Marino per tutte le professioni sanitarie.

PAROLE CHIAVE
Formazione, Dolore, Cure Palliative, Cronicità.

OBIETTIVI GENERALI
•	 Favorire l’applicazione quotidiana dei principi e delle procedure dell’Evidence 

Based Medicine
•	 Favorire l’integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera
•	 Favorire gli aspetti relazionali e l’umanizzazione delle cure
•	 Promuovere il trattamento del dolore acuto e cronico e della palliazione

OBIETTIVI SPECIFICI
•	 Acquisire competenze professionali relative alle metodiche di rilevazione del 

dolore
•	 Acquisire competenze professionali relative alla gestione del dolore procedurale
•	 Formare il personale infermieristico alla gestione del paziente con disabilità
•	 Acquisire competenze professionali relative alla gestione multidisciplinare del 

dolore cronico.

PROVIDER ECM

INTERCONTACT S.r.l. Via Zongo 45 - 61121 Pesaro (PU)
Tel/Fax: 0721 26773 - Email: f.gallinari@intercontact.it

Informazioni Generali
e Scientifiche
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Programma preliminare

Venerdì 29 maggio
Ora Attività Relatore

08:00 Apertura del Congresso

08:30 Saluto ai partecipanti Vitalba Vitale

08:40 Saluto delle Autorità

Segretario di Stato per la Sanità On.le Roberto Ciavatta

 
TRATTAMENTO DEL DOLORE IN URGENZA
Moderatore: Antonio Morri, Francesco Del Corso
 

09:00 Il dolore nell'Emergenza Territoriale Claudio Tacconi

09:20 Trattamento del dolore in ambito domiciliare Daniela Berardinelli

09:40 Esperienze di trattamento del dolore sul luogo di 
un disastro

Emiliano Petrucci

TAVOLA ROTONDA
LA "SAGA DEGLI OPPIOIDI", EPIDEMIA O PROPAGANDA?
Moderatore: Carlo Bozzo

10:00 Interverranno: Marco Bertolotto, Antonio Boschini

11:00 Coffee Break

DOLORE E PATOLOGIA METABOLICA
Moderatore: Maria Letizia Petroni, Maria Loredana Stefanelli

11.30 Dolore nel paziente dismetabolico Stefano Coaccioli

12.00 Nutrizione e nocicezione Claudia Venturini

12.30 Dolore e riabilitazione nell'obesità complicata Marco Arreghini

13:00 Light Lunch

Ora Attività Relatore

14:30 Sessione non accreditata

DOLORE E CURA DELLE LESIONI CUTANEE
Moderatore: Elisabetta Maestrini, Angela Peghetti

15.00 La piaga delle lesioni Ivan Santoro

15.30 Medicazioni e controllo del dolore Alessandra Vernacchia

16.00 Il ruolo educativo del professionista sanitario in 
RSA, dolore e wound-care

Rossana Pezzotta

16.30 Terapia iperbarica nel trattamento delle ferite 
difficili

Ferruccio Di Donato

17:00 Coffee Break

MULTIDISCIPLINARIETA’ NELL’ASSISTENZA AL DOLORE
Moderatore: Ombretta Davoli, Elisabetta Ercolani

17.30
 

I percorsi chirurgici fast-track
 

Pasqualino D'Aloia
Valentina Gengo

18.00
 

Assistenza multidisciplinare al piede diabetico
 

Angela Peghetti
Lorenzo Brognara

18.30
 

L'intervento integrato nella Fibromialgia
 

Marinella Cassai
Stefania Ridolfi

19:00 Chiusura dei lavori
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Programma preliminare Modulo di Iscrizione
al Congresso

Sabato 30 maggio
Ora Attività Relatore

DOLORE E COMPLESSITA’
Moderatore: Maria Loredana Stefanelli, Dario Manzaroli

09:00 Medicina della complessità Stefano Coaccioli

09:30 Sofferenza ed isolamento sociale del paziente 
con dolore cronico

Giuseppe Ferrari

10:00 Competenze assistenziali e patologie dolorose Danilo Massai

10:30 Disposizioni anticipate di trattamento (DAT) Paolo Marchionni

11:00 Coffee Break

SESSIONE POSTER
Moderatore: Elisabetta Ercolani

11:30 Presentazione poster da parte degli autori

TAVOLA ROTONDA
IL DIRITTO A NON SOFFRIRE E’ UGUALE PER TUTTI? REALTA’ A CONFRONTO 
Organizzazione dei servizi a dieci anni dalla Legge n.38/2010
Moderatore invitato: Carlo Romeo

12.30 Interverranno: Mirco Gregorini; Biagio Iosca; Gino Gobber

13:30 Chiusura dei lavori congressuali

Compilare il modulo sottostante ed inviarlo (assieme alla ricevuta del Bonifico 
Bancario) via FAX: 0541 1642327 o tramite Email: convegnodolore@gmail.com

Nome e Cognome: _____________________________________________________ 

Indirizzo: _____________________________________________________________

Città: __________________________________   Prov.: _______   CAP: _____________

Tel.: ____________________  E-Mail: ______________________________________

Codice Fiscale/P.IVA: ___________________________________________________

Professione: __________________________________________________________ 

Necessaria Fattura?    □SI  □NO

Iscrizione entro il 01/04/2020 - € 130,00
Iscrizione entro il 19/05/2020 - € 150,00
Iscrizione dopo il 20/05/2020 - € 170,00
Iscrizione a tariffa ridotta per chi presenta Poster (previa accettazione poster) - € 100,00 
La quota di iscrizione comprende: Kit congressuale; I coffee break; Pranzo del 29/05/2020

Il pagamento deve essere effettuato tramite bonifico bancario intestato a:
Ospitality Solution Via O. Scavino 10 - 47891 Rovereta, Repubblica di San Marino - C.O.E. 
SM22056CC - IBAN: SM08Q0303409800000060110111 Banca Agricola Commerciale
Per informazioni: convegnodolore@gmail.com -  smpm@assd.sm 335 5600380

Per informazioni su prenotazione alberghiera:
Consorzio San Marino 2000 - Tel. 0549 995031 Email: info@sanmarino2000.sm 

Io sottoscritto dichiaro di aver preso conoscenza dell’informativa di cui all’art.13 del D.L. 196/2003, dei 
diritti che mi spettano in forza all’art. 7 del D.L. 196/2003 e presto il mio consenso al trattamento dei dati 
personali.

Data ________________________ Firma ___________________________________
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Faculty

Antonio Morri Direttore UOC Pronto Soccorso e Degenza Breve San Marino

Francesco Del Corso Medico UOC Anestesia e Terapia Intensiva San Marino

Claudio Tacconi Coordinatore 118 Ospedale Maggiore Bologna

Daniela Berardinelli Infermiera e Tutor Pedagogico Torino

Emiliano Petrucci Medico UO Anestesia e Rianimazione L’Aquila

Carlo Bozzo Giornalista Coriano (RN)

Marco Bertolotto Direttore SC Terapia del Dolore e Cure Palliative Savona

Antonio Boschini Responsabile Sanitario della Comunità San Patrignano (RN)

Maria Letizia Petroni Ricercatore Universitario, Dirigente Medico Bologna

Maria Loredana Stefanelli Direttore UOC Medicina Interna San Marino

Stefano Coaccioli Direttore UOC Medicina Interna Terni

Claudia Venturini Dirigente Medico UOS Nutrizione Clinica  INRCA Ancona

Marco Arreghini Istituto Auxologico Italiano Osp S Giuseppe Piancavallo-Oggebbio (VB)

Elisabetta Maestrini Posizione Organizzativa e Coordinatrice attività 
territoriali Distretto di Urbino Asur Marche AV1 Urbania (PU)

Angela Peghetti Infermiera - Direzione Ricerca e formazione per le 
professioni sanitarie AOU S.Orsola-Malpighi Bologna

Ivan Santoro Infermiere esperto in Wound Care Centro Medico 
Bergamo Sanità Alzano Lombardo (BG)

Alessandra Vernacchia Infermiera Bari

Rossana Pezzotta Responsabile SITRA Casa di Riposo Nembro Nembro (BG)

Ferruccio Di Donato Direttore Medico Centro Iperbarico Bologna

Ombretta Davoli Direttore UOC Medicina Fisica e Riabilitativa San Marino

Elisabetta Ercolani Coordinatrice Infermieristica UOSD Day Surgery 
Multidisciplinare San Marino

Pasqualino D’Aloia Dirigente Infermieristico Milano

Valentina Gengo Infermiera Milano

Lorenzo Brognara Podologo - Alma Mater Studiorum Università di 
Bologna Bologna

Marinella Cassai Coordinatrice Infermieristica Arezzo

Stefania Ridolfi Infermiera Arezzo

Dario Manzaroli Medico di Medicina Generale San Marino

Giuseppe Ferrari MMG, Psicoterapeuta e Psicoanalista Bologna

Danilo Massai Presidente OPI Firenze-Pistoia Firenze

Paolo Marchionni Direttore UOC Medicina Legale - ASUR Marche - Area 
Vasta 1 Pesaro

Carlo Romeo Direttore San Marino RTV San Marino

Mirco Gregorini Dirigente Infermieristico USL Toscana Centro Firenze

Biagio Iosca Medico di Chirurgia Territoriale Matera

Gino Gobber Direttore UO Cure Palliative Trento



Per maggiori informazioni:

Tel. 335 5600380 | 338 7922963
E-mail: smpm@assd.sm
Website: www.assd.sm

Patrocinato da:


