
1. Maria Assunta Porcu, nata a Genova il 16-09-1956
2. 4° anno con promozione al 5° Perito az. Corrispondente in Lingue Estere
3. Diploma Segretaria  di Direzione votazione 30\30
4. Diploma “ TECNICO DEI SERVIZI SOCIALI” ( ANNI 5 ) votazione 90/100
5. Diploma di Infermiera Professionale presso la Scuola I.P dell’Azienda Ospedaliera Villa Scassi;
6. Diploma di MUSICOTERAPEUTA presso l’Istituto di Musicoterapia A.I.S.Mt  di Genova
7. ( corso triennale )
8. Certificato di competenza in Stomaterapia e Riabilitazione dell’incontinenza uro-fecale, presso

la Scuola di formazione in Stomaterapia ed incontinenza per I.P., Asti ( Corso Aioss\Aistom
1999/2000 )

9. Advisory Board in Counselling Psicosessuale, Londra 1997/1998.
10. Laurea  in “Scienze e Tecniche Psicologiche” titolo conseguito presso l’Università degli Studi

di Genova Facoltà Scienze della Formazione anno accademico 2006-2007. Titolo della tesi: “
Curare i Curanti, le strategie di coping degli operatori della salute”

11. Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università degli Studi di Genova Facoltà Scienze della
Formazione,  anno  accademico  2007-2009.  Titolo  della  tesi  “Arteterapia  e  disturbi  del
comportamento alimentare: quando le parole non sono abbastanza”

12. Abilitazione alla professione di Psicologo 
13. Titolo di Psicoterapeuta conseguito in data 14/09/13 in Psicoterapia Psicoanalitica c/o (corso

quadriennale)  IL RUOLO TERAPEUTICO di  Genova.  Titolo della  tesi  :  “Il  paziente  come
terapeuta dell’analista”

14. Referee per il Ministero della Salute
15. Consigliere  Direttivo  IPASVI  della  provincia  di  Genova 3°  mandato.(Sportello  di  Ascolto

IPASVI)
16. Conoscenza lingua Francese: letta, scritta, parlata
17. Conoscenza lingua Inglese: letta, scritta, parlata

18. In servizio dal 5-08-91presso I^ Divisione di chirurgia generale e Vascolare. 
19. Dal 21-12-1998 presso il Servizio di Oncologia Medica, Amb. di Stomaterapia\Musicoterapia,

Az. Osp. Villa Scassi di Ge-Sampierdarena.
20. dal 2004 presso il PRESIDIO OSPEDALIERO UNICO(POU) OSPEDALE VILLA SCASSI,

UO GASTROENTEROLOGIA, AMBULATORIO DI STOMATERAPIA RIABILITAZIONE
DEL PIANO PERINEALE.

21. Dal dicembre 2013 in servizio c/o il Servizio di Prevenzione e Protezione- Sportello di Ascolto
(per i dipendenti) Ospedale Celesia/Villa Scassi Genova.

22. Docenze : 
23. c/o la Scuola I.P. Azienda Ospedaliera Villa Scassi:

1) Giornata di studio sulle medicine alternative ( Musicoterapia ) aprile 1997, maggio
1998;

2) Giornata di studio sulla “ Comunicazione “, maggio 1998;
3) Assistenza al Paziente Vasculopatico, maggio 1998;

24. c/o l’Azienda Ospedaliera Villa Scassi per i corsi di aggiornamento in stomaterapia dal 2001 al
2003-04-18

25. c/o l’Azienda Ospedaliera Villa Scassi per gli stages sullo Stress e il Burn Out dal 2001 al 2003
26.  c/o  Ospedale  Galliera,  divisione  di  Geriatria,  giornata  di  aggiornamento  per  medici  ed

infermieri “Musicoterapia in geriatria”, marzo 1999;
27.  Docente  c\o UNITRE ( università  della  terza  età )  corso di  Musicoterapia  A.a 1999\2000-

2000\2001, Genova.
28.  XII Seminario di Stomaterapia AIOSS-Convatec : “Aspetti emozionali “, Roma 15 settembre

2000;



29.  XIII Seminario di Stomaterapia AIOSS-Convatec : “ Aspetti emozionali ”, Verona, 27 ottobre
2000;

30.  Corso per educatori, ( Regione Liguria ) “ Musicoterapia e Alzheimer “, settembre 2000;
31.  XVI  CORSO  DI  AGGIORNAMENTO  PER  STOMATERAPISTI  ED  OPERATORI

SANITARI, “ STOMATERAPIA DI BASE “, 4-7 ottobre 2001;
32.  Stages c\o l’Az.Osp. Villa Scassi “ Gestione dello stress e del Burn out “ ottobre, dicembre

2001 , gennaio 2002.
33.  Stages c\o l’Ospedale Galliera per infermieri del servizio Infettivi “ Musicoterapia: alla ricerca

dell’armonia “ 21-23\01\2002.
34.  Corso di aggiornamento stomaterapia di base c\o l’Azienda Ospedaliera Villa Scassi, dicembre

2000, ottobre 2001, gennaio 2002
35.  Corso IT-URO per CAPOSALA ED INFERMIERI DI UU.OO OSPEDALIERE: SESSIONE

DEVIAZIONI URINARIE, Bologna 26-28 marzo 2002
36.  Corso IT-URO PER CAPOSALA ED INFERMIERI DI UU.OO OSPEDALIERE : SESSIONE

INCONTINENZA URINARIA, 15-17 aprile 2002
37.  Stages Collegio Provinciale IPAVSI “ Gestione dello stress e del Burn out ”aprile-maggio 2002
38.  Stages Collegio Provinciale IPASVI “ Gestione dello stress e del Burn out
39. 2002
40. Stages Azienda Ospedaliera Villa Scassi  “ Gstione dello Stress e del Burn Out” 2003/2005
41. Stage “ Gestione dello stress e del Burn Out “ 3° Congresso Nazionale IT Uro-  La Trasversalità

del paziente urologico- 11-12-04-03 S. Margherita
42.  Stages Collegio Provinciale IPASVI  “ Gestione dello stress e del Burn Out “accreditato ECM

2003/2005
43.  Master in riabilitazione incontinenza urinaria AIOSS-IT URO Bologna 05-06 giugno 2003
44.  Corso IT-URO PER CAPOSALA ED INFERMIERI DI UUOO OSPEDALIERE:SESSIONE

INCONTINENZA URINARIA, 02-05 dicembre 2003 
45. Master in urologia IT-URO  “ Gestione dello Stress e Burn out “ Bologna 11-14 gennaio 2005
46. 22) Corsi di Aggiornamento “ Stomaterapia di Base “ ASL 3 Genova 2003/2004
47. Corsi di Aggiornamento stomaterapia di base Az Osp.Villa Scassi 2004/2005
48. Corsi Collegio IPASVI “ LA GESTIONE DEI CONFLITTI “  Genova 2004/2006
49. Corsi Collegio Ipasvi “ LA RELAZIONE D’AIUTO” GENOVA: 2005/2006
    Corsi Collegio IPASVI “ LA MUSICA DEL CORPO” GENOVA: 2005/2007 
50. Corsi Azienda Ospedaliera Villa Scassi “ LA MUSICA DEL CORPO” 2006/2008
    Azienda Ospedaliera Villa Scassi “ L’ERRORE IN SANITA’” 2007/2008
51. CORSI  BENESSERE  ORGANIZZATIVO  Azienda  Ospedaliera  Villa  Scassi

coordinatori/infermieri 2007/2008
52. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TORINO-SEDE ASTI- SCIENZE INFERMIERISTICHE-

LABORATORIO CORPOREITA’ 2008/2010
53. CORSI PER “STUDIA E LAVORA”
54. GESTIONE DELLO STRESS E DEL BURN OUT ANNO 2005/2006 
55. ASTI
56. ALESSANDRIA
57. VERCELLI
58. IVREA
59. TRENTO
60. BIELLA 
61. TRENTO 
62. PERUGIA 
63. TRENTO 



64. LA COMUNICAZIONE CON IL PAZIENTE ONCOLOGICO CAGLIARI  DICEMBRE
2005

65. ALESSANDRIA 20-05-06
66. IL MOBBING IMPERIA 09-10-11/12/2005
67. LA LEADERSHIP RISONANTE PAVIA 25-2-2006
68. CURARE I CURANTI :
69. SONDRIO 23-03-2006
70. CREMONA 08-04-2006
71. ALESSANDRIA 22-04-2006
72. VERBANIA 12-13-05-06
73. AVELLINO 24-25-26-27/10/2006
74. Ospedale Carreggi Firenze novembre 2008
75. L’errore in Sanità –IPASVI Genova
76. 08/04/09
77. 28/04/09
78. 14/04/09
79. Laboratorio Corporeità- Corso triennale in Scienze Infermieristiche-UNIGE 21-22/01/09

1) Laboratorio Role Playing- Corso triennale in Scienze Infermieristiche UNIGE 18-
01-2010

                  c/o IPASVI anno 2009/2010:
La percezione di sé nella professione infermieristica
Lavorare con l’intelligenza emotiva
Educazione sentimentale alla vita organizzativa
Gruppi di ascolto
Sportello di ascolto per infermieri ( dal 2010)
Kichen in care – laboratori psicogastronomici per infermieri 2012-2013-2014
Fiori di loto- Star bene in acque torbide 2013
Istituto Giannina Gaslini: “La documentazione infermieristica, qualità e sicurezza     
delle cure: la compilazione del piano assistenziale, progetti di sviluppo”, 2011-2012;
ASL 3 Genovese, “Lavorare in Team: condivisione di valori ed obiettivi in una   
logica multidisciplinare” 2011;
IST- “Il cambiamento “, “La Comunicazione Interpersonale”, settembre 2011, 
settembre 2012 (Formazione coordinatori);
COF  BODY FIT Bologna 1 e 2 febbraio 2012.
ASL 3 Genovese-“ Fiore di loto: Star bene in acque torbide” Corso per il 
dipartimento di Medicina. 2012
AISM, “ La gestione riabilitativa dei disturbi urinari, fecali, sessuali nella SM- Corso
di 1^ livello” Genova 8-9-10 giugno 2012.
La stanza di Barbablu – Contro la violenza di genere IPASVI 2014

              Come relatore:

80.  Congresso ACOI., Chirurgia Iterattiva,  Complicanze,  Sequele e Reinterventi,  Genova 22-25
maggio 1996;

81. L’infermiere e la Medicina non Convenzionale “Musicoterapia “, Palermo 17 gennaio 1997;
82. Riabilitazione e Protesizzazione dell’arteriopaatiico   periferico Genova 22 novembre 1997
83. “ Il paziente Stomizzato e sue problematiche fisiche e psicologiche – Assistenza Domiciliare

ADI- ASL 3 Genovese, Genova 17 febbraio 1999;
84. A.I.O.S.S,  Convegno  Nazionale  “  La  Stomaterapia  in  Italia:  Esperienze  a  confronto”,

presentazione questionario : “ L’IP e la capacità relazionale nei confronti della sessualità “;



85.  “ Musicoterapia “;  AIOSS Rimini        , 17 aprile 1999;

86.  Copenaghen, 5th European Congress for Nurses with interest in Stoma Care : “ Multicentrical
study about sexuality “ May 11-14 –1999;

87.  “Le proctorragie” Società Ligure di Chirurgia Genova, 27/11/1999;

88.  Scalea, XIV° Corso di aggionamento per stomaterapisti e operatori sanitari: “ Presentazione dei
risultati del gruppo di studio sulla sessualità 3-6 ottobre 1999;

89.  I° Giornata di Aggiornamento per infermieri di Urologia ( dipartimento di Bologna ),  “ IL
SESSO MALATO E LA MUSICOTERAPIA , Ricerca dell’armonia perduta ”8 aprile 2000;

90. 28 4° Meeting Congiunto di Colonproctologia e Stomaterapia, Milano     9\10 novembre 2000;
91.  c/o La Scuola di formazione in Stomaterapia ed incontinenza  per IP ( Asti ): L’assistenza

alla persona nella fase pre-operatoria  , 13 novembre 2000;
92.  Aspetti psicosessuali marzo 2001;
93. 31)  Chirurgia  Addominale  ed  endoscopica:  la  preparazione  intestinale  del  paziente,  15

novembre 2001;
94.  II° Convegno Nazionale e Corso di Aggiornamento IT URO “ Il paziente Urologico: visione

globale”   “  LA  MUSICOTERAPIA  COME  NURSING  ALTERNATIVO  INTEGRATO  ”
Caserta 6-8 aprile 2001

95. A.I.STOM: Corso di Formazione per infermieri stomaterapisti :
96.  Il piano assistenziale standard , 12-12-2001;
97.  Irrigazione intestinale 12-11-2001;
98.  Dissertazione tesi 12/04/2002 Validazione ECM
99.  Convegno Regionale AIOSS AISTOM- Le nuove frontiere della stomia . Genova 9 maggio

2001
100.  Health Promoting Hospital-  V Conferenza Nazionale degli  Ospedali  per la Promozione

della Salute “Partecipare, promuovere, prevenire: la Sanità per la Salute “ “ UNA SINFONIA
PER IL BURN OUT “ dicembre 2001

101. “  Sindrome del  Burn  out  ”Seminario  di  studio  del  Collegio  Provinciale  IPASVI –
Genova 20/03/02 

102.  11/04/02 Genova
103. “ L’Incontinenza urinaria ”Seminari di studi Collegio Provinciale IPASVI – 
104. Genova 04-04-2002, 
105. Chiavari 16-05-02
106.  La  derivazione  Urinaria  Permanente   “  Dal  confezionamento  alla  gestione  domiciliare

”Esperienze infermieristiche sul problema- It  uro- Infermieri  italiani di  Urologia- Matera 22
giugno 2002

107. RESEARCH ABOUT THE QUALITY OF LIFE AND NEEDS OF OSTOMY PATIENTS
AND THEIR  CAREGIVERS-  SECTION  I:  QUALITY OF  LIFE  09/07/02  14°  BIENNAL
CONGRESS  WORLD  COUNCIL  OF  ENTEROSTOMAL  THERAPISTS  (  WCET  )
EVOLUTION: ALL TOGETHER IN THE FUTURE FLORENCE

108.  A  SIMPHONY  FOR  BURN  OUT  12/07/  02   14°BIENNAL   CONGRESS  WORLD
COUNCIL OF ENTEROSTOMAL THERAPIST  ( WCET ) EVOLUTION: ALL TOGETHER
IN THE FUTURE  FLORENCE

109.  PEROXIDE MAGNESIUM SACCHARIUM LACTIS,  MATRICARIE FLOS,  IN THE
TREATMENT OF THE BLOCKING CONGLOMERATES IN COLOSTOMIED PATIENTS

110. 14°  BIENNAL CONGRESS WORLD COUNCIL OF ENTEROSTOMAL THERAPIST
( WCET ) EVOLUTION : ALL TOGETHER IN THE FUTURE  FLORENCE 12-07-02

111.  Sindrome del  Burn Out “ Seminario  di  Studio del  Collegio  Provinciale  IPASVI –
Genova- accreditato ECM

112. 2002/2003



113. L’incontinenza urinaria Seminari di studio Collegio Provinciale IPASVI di Genova –
Accreditati ECM 2002/2003

114.  “ CORSO DI STOMATERAPIA DI BASE ”  V Simposio internazionale sulla chirurgia
conservativa dei tumori del retto- Milano 18-11-02

115.  “ NEW TREND IN RECTO-ANAL SURGERY “ 3° Congresso Internazionale di Chirurgia
Colon Proctologia- Corso di aggiornamento in Stomaterapia- Il Distacco Parziale e Totale dello
stoma- Problematiche legate alla Chemioterapia . Genova 28-03-04

116.  “ La trasversalità del paziente urologico” 3° Congresso Nazionale Santa Margherita Ligure
in qualità di Presidente dello stesso 10-12 aprile 2003

117.  Master in riabilitazione urologica 13-05-03 16-05-03 Bologna- Montecatone It-uro
118. 11 International Conference on Health Promoting Hospital ( HPH ) “ A Sinphony for Burn

Out “ Florence, May 18-20, 2003
119. “CORSO  DI  FORMAZIONE  PER  INFERMIERI  IN  STOMATERAPIA  –

COLOPROCTOLOGIA-INCONTINENZA  URO-FECALE  2°  MODULO-  “  L’alterazione
della  funzione  sessuale,  secondaria  a  intervento  chirurgico  e  allestimento  di  una  stomia,
confronto dibattito fra studenti ed esperti – Milano 12 marzo 2004

120. Master AIOSS/ it-URO SESSIONE INCONTINENZA URINARIA Bologna 05-06/06/03
121. Congresso   Nazionale  IT-URO  Lecce-  08/05/04  “  Le  problematiche  psicologiche

dell’infermiere rispetto al cambiamento di genere”.
122. ASL 4  Chiavari- Stomacare- 27-03-13
123. Congresso “ Criticità nella pratica clinica uro-oncologica : modalità di gestione- 10/06/13

Firenze.

124. Pubblicazioni

125. Monitoraggio del Paziente chirurgico: Terapia intensiva e Subintensiva – Il paziente operato
per aneurisma dell’ aorta addominale, atti del congresso 25 maggio 1996;

126. “ Musicoterapia “ L’infermiere  giugno 1997;
127. “Musica e sessualità “ Progetto infermiere luglio 1998;
128. “ Presentazione dei risultati del gruppo di studio sulla sessualità “ Atti del XIV Corso di

aggiornamento nazionale per Stomaterapisti ed operatori sanitari, Scalea 3-6 ottobre 1999;
129. XVI Corso di aggiornamento per stomaterapisti  e operatori sanitari Montesilvano ottobre

2001: “ Assistenza alla persona in fase pre-opratoria “, atti del congresso;
130. Health Promoting Hospital –V conferenza Nazionale degli ospedali per la promozione della

salute: “Una sinfonia per il burn out “, Atti del congresso dicembre 2001;
131. Health Promoting Hospital – V Conferenza  Nazionale degli Ospedali per  la promozione

della salute: L’ambulatorio di Musicoterapia “ dicembre 2001.
132. A simphony for burn out – 12-07-02 Firenze atti del congresso 14° biennal congress world

council of enterostomal therapist ( wcet ) Evolution: all together in the future
133. Peroxide Magnesium, Saccharum Lactis, Matricarie flos, in the treatment of the Blocking

conglomerates  in  Colostomed  patients  12-07-02  Firenze,  atti  del  congresso.  14°  Biennal
congress world council of enterostomal therapist ( wcet ) Evolution: all together in the future

134. Research about the quality of life an needs of ostomy patients and their caregivers – section
I: Quality of life 09-07-02 atti  del congresso Firenze 14° biennal congress world council  of
enterostomal therapist ( wcet ) Evolution: all together in the future

135. “ Le linee guida ” IT-URO news notiziario dell’associazione italiana infermieri di urologia-
anno 1- numero 0- ottobre2002.

136. “ A Simphony for Burn Out “ atti del congresso “11 International Conference on Health
Promoting Hospital “ Firenze 18-20 maggio 2003

137. POSTER HPH GENOVA “IL TEMPO PER ASCOLTARSI” La gestione del Burn Out per
le professioni  che curano. 28-10-2006



                                                             Dichiarazione sostitutiva 
                                                         (artt. 46 e 47 D.P.R. 28/12/2000)

La sottoscritta  Maria  Assunta  Porcu consapevole  delle  sanzioni  penali  previste  dall’art.  76 del
D.P.R. 445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, attesta, ai sensi e per gli
effetti degli artt. 46 e 47 del citato D.P.R. 445/2000, che quanto dichiarato nel presente curriculum
formativo e professionale corrisponde a verità.


	124. Pubblicazioni

