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LA PERSONA OLTRE LA MALATTIA.

| TRATTAMENTI OLTRE IL FARMACO.
DALLA TEORIA ALLA PRATICA:
STRUMENTI, ESPERIENZE E MODELLI DI PRESA IN CARICO

Residenza Cardinal Minoretti
Via Carlo Dalmazio Minoretti 54

PROGRAMMA DEI LAVORI

8.00-9.00 Registrazione partecipanti
SESSIONE PLENARIA Moderatori: Matteo Pardini - Flammetta Monacelli

9.00 - 9.15 Presentazione e condivisione degli obiettivi del corso
Ernesto Palummeri, llaria Nolasco
9.15-9.45 Disturbi neurocognitivi e BPSD: olire il limite farmacologico

Angela Marino
9.45 - 10.15 Comprendere il comportamento: lettura e gestione nei disturbi neurocognitivi
Alice Collova
10.15 - 10.45 La cura nella quotidianita: relazione, tempi e strategie assistenziali
William Justo
10.45- 11.15 L’importanza del movimento: autonomie e prevenzione nei disturbi neurocognitivi
Simone Arcudi

11.15-11.45 PAUSA

SESSIONE PLENARIA Moderatori: Alberto Cella - Alessandro Leonardi

11.45-12.15 Ambiente protesico: spazio, relazione e significato nella cura della persona
llaria Nolasco

12.15- 12.45 Dalla diagnosi alla quotidianita: accompagnare pazienti e familiari
Daniel Joy Pistarino

12.45 - 13.00 Discussione degli argomenti trattati
Tutti i Relatori

13.00-14.30 PAUSA PRANZO
SESSIONE PLENARIA Moderatori: Simone Vanneschi - Ernesto Palummeri

14.30 - 14.50 La musica come accesso: emozione, memoria e relazione
Daniele Ferrarazzo

14.50 - 15.10 Il corpo che ricorda: identita ed espressione nella demenza
Nada Graffigna

15.10 - 15.30 Attivare la persona: strumenti e pratiche di stimolazione cognitiva
Sonila Gruda

15.30 - 15.50 Attivita esperienziale Musicoterapia
Daniele Ferrarazzo

15.50 - 16.10  Attivita esperienziale stimolazione cognitiva
Nada Graffigna

16.10 - 16.30  Attivita esperienziale Danza Movimento terapia
Sonila Gruda

16.30 - 17.00 Discussione degli argomenti trattati
Tutti i Relatori
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Ernesto Palummeri

Coordinatore Rete Regionale Demenze

Ernesto.palummeri@alisa.liguria.it

Valutazione ECM: questionario online da compilare entro tre giorni dal termine dell’evento con una

singola compilazione non ripetibile

RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CONVEGNO

La demenza rappresenta una delle principali sfide
sanitarie e sociali del nostro tempo. Sebbene le
terapie farmacologiche possano contribuire al
controllo  di  alcuni  sinfomi  cognitivi e
comportamentali, le evidenze scientifiche dimostrano
come, da sole, non siano sufficienti a rispondere alla
complessita dei bisogni della persona con demenza.

Le piU recenti linee guida nazionali e internazionali
raccomandano un approccio multidimensionale e
centrato sulla persona, nel quale gli interventi non
farmacologici costituiscono parte integrante del
percorso di cura.

Programmi di psicoeducazione rivolti ai caregiver,
interventi di stimolazione cognitiva, aftivita  di
esercizio e stimolazione motoria, strategie per la
gestione dei disturbi del comportamento e la
progettazione di ambienti protesici rappresentano
strumenti efficaci per preservare le capacita residue,
favorire l'autonomia, migliorare la qualita di vita e
ridurre il ricorso a trattamenti farmacologici
inappropriati.

L'efficacia di tali interventi dipende dalla loro
integrazione all'interno di un modello assistenziale
interdisciplinare, capace di coinvolgere medici,
infermieri, psicologi, terapisti della riabilitazione,
educatori, operatori socio-sanitari e familiari.

In questo contesto, I'ambiente di cura non costituisce
un semplice contenitore dell'assistenza, ma diventa
esso stesso uno strumento terapeutico, in grado di
sostenere orientamento, sicurezza, partecipazione e
benessere della persona.

Il convegno intende approfondire le basi scientifiche
e le applicazioni pratiche di questi interventi, offrendo
ai professionisti sanitari strumenti aggiornati per una
presa in carico globale della persona con demenza.

Attraverso il confronto multidisciplinare e la
condivisione di esperienze cliniche, |'evento mira a
promuovere una cultura della cura che riconosca la
centralitd della persona, valorizzi le capacita residue
e favorisca modelli assistenziali fondati sulle migliori
evidenze disponibili.

In caso di allerta idrogeologica arancione con conseguente chiusura delle scuole, nonché in caso di allerta rossa,
I'attivitd formativa sara sospesa
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ELENCO RELATORI E DOCENTI

Ernesto Palummeri Coordinatore Rete Regionale Demenze

llaria Nolasco Direttore Residenza Cardinal Minoretti - RSA Galliera

Angela Marino Direttore Sanitario Residenza Cardinal Minoretti - RSA Galliera
Alice Collova Psicologa Residenza Cardinal Minoretti - RSA Galliera
William Justo OSS Residenza Cardinal Minoretti - RSA Galliera

Simone Arcudi Fisioterapista Residenza Cardinal Minoretti - RSA Galliera

Daniel Joy Pistarino  Psicologo Residenza Cardinal Minoretti - RSA Galliera

Daniele Ferrarazzo Musicopterapista Residenza Cardinal Minoretti - RSA Galliera

Nada Graffigna Danzamovimentoterapeuta Residenza Cardinal Minoretti - RSA Galliera

Sonila Gruda Operatore della Stimolazione cognitiva Residenza Cardinal Minoretti - RSA Galliera

Matteo Pardini Professore associato Dipartimento di neuroscienze, riabilitazione, oftalmologiq,
genetica e scienze materno-infantili - DINOGMI e coordinatore dei CDCD del levante

Alberto Cella Direttore S.C. Assistenza e Residenzialitd Anziani Area 2 ATS Liguria

Simone Vanneschi Psicologo Coordinatore Centro Diurno Alzheimer Arcobaleno AFMA Genova

Alessandro Leonardi  Referente CDCD Area 1 ATS Liguria

Fiammetta Monacelli Direttrice della Scuola di Specializzazione, Dipartimento di Medicina Interna e
Specialitd Mediche

INFORMAZIONI GENERALI E MODALITA DI ISCRIZIONE

Crediti: /,8

Il convegno & gratuito ed & rivolto a un massimo di 90 partecipanti, tra partecipanti interni ATS
Liguria ed esterni.

Segreteria organizzativa: S.C. Aggiornamento e Formazione ATSL Area 3

Referente: Jessica Marino

Per iscriversi:

La richiesta di iscrizione dovra essere inoltrata tramite mail all’indirizzo
formazione@asl3.liguria.it, inserendo in copia conoscenza jessica.marino@asl3.liguria.it.




